
Памятка для населения 

ВИЧ-ИНФЕКЦИИ 

 

Определить наличие ВИЧ-

инфекции по внешним признакам 

невозможно, тест на ВИЧ – 

единственный достоверный 

способ узнать, есть вирус в 

крови или нет. 

ЗАЧЕМ СДАВАТЬ ТЕСТ НА 

ВИЧ ИНФЕКЦИЮ? 

Во первых, тест обязательно 

нужно сдать тем парам, которые 

решили начать интимную жизнь, 

или решили отказаться от 

презерватива; 

Во вторых, тест обязательно 

нужно сдать при планировании 

беременности, только это 

позволяет защитить будущего 

ребенка от заражения; 

В третьих, если человек заражен 

ВИЧ-инфекцией, очень важно 

начать лечение своевременно. 

Тест на ВИЧ-инфекцию 

бесплатный. 
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